farate und Kohudo Lefrgand

it
Shihan Athula

Grunderr & International Chief Instructor — Dhammika Karate-Do Kai Kan

European Chief Instructor& Co-Ordinator - Japan Karate-Do Shitoryu Seiko Kai

"A" License Dan Test Examiner for Shitoruy in National Karate Federation, Germany
"A" License Kumite & Kata Referee for KVBW in Germany
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Ausrichter: Spertverein Sielk &o
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Trainingszeiten fir alle Kyu Grade

12:00 — 13:00 Uhr Mittagpause
13:00 — 14:30 Uhr WKF Tokui Kata
14:30 — 14:45 Uhr kleine Pause

14:45 — 16:15 Uhr Kobudo (Bo) Bunkai &
(Stock (Bo) Korpergrosse bitte selbst mitbringen) [

Ort: [Hinterm Do, 22962 Siek o Mehrzwkh

Lehrgangsgebuhr: Kinder/ Jugendl. bis 15 Jahre €‘10 00
ab 16 Jahre und Erwachsene €15,00

Meldungen:
Sensei George Patnelli — Alaskaweg 13, 22145 Hamburg
Tel.: 040/67 87 689 e-mail: adeshola@arcor.de &

Verpflegung:
Essen und Trinken kénnen gunstig in der Halle erworben werde

‘(ﬁ fiir alle Stilrichtungen

RurSehadensfallefallemhitubernimmidedAusnichterkeineHattung!




